: SKAL DU HOLDE...

F@DSELSDAG?..

Vi kan bage kage, boller eller
: levere fodselsdagsmiddagen Qz
: pant anrettet pa fade |

Boller m/ smear

..........................................................................................

BESTIL MADPAKKEN

L/EKRE VELSMURTE
HANDMADDER
KUN KR. 15,- PR. STK

(Skriv blot hvor mange De ensker efter
dagens ret — eks. 2 madder)

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Da vi ikke lengere har selskabsloKkaler, er det ikke muligt at

holde fester/arrangementer hos os mere-
Vi er dog stadig leveringsdyqgtige i smgrrebrgd, sandwich og

mad ud af huset efter aftale o9 mod forudbestilling-

Med venlig hilsen
Ms&M's

Kare Alle.
Da vi skal flytte til nye lokaler, bliver der lidt
&ndringer i madleveringen.
Det betyder at den kolde ret fremadrettet
bliver leveret Igrdag (til om sgndagen).
varm mad om mandagen

Herlufsholm alle 233, 4700 NASTVED
Ny adresse pr. 1/10-2024 : Praestovej 61, 4700 Nastved
OBS: Kun abent efter aftale

TLF. 51905574

E-MAIL:

mm@mm-skovens.dk



DAGENS RET

- et godt tilbud til de aldre, bosteder, samt plejecentre i

Nastved...

M’'s & M’s tilbyder, at levere god mad til dig hver dag, ca. samme
klokkeslat. T |

DAGENS RET leveres i en praktisk é Dagens ret

boks med inddelt rum, sa maden
ikke blandes sammen, fer du be-
stemmer det. Den praktiske boks
kan bade tale mikrobglgeovn samt
nedfrysning og alm. ovn.

DAGENS RET kan blive ledsaget af

Leveret hos dig |

k. 84,-

enten, gren salat, rakost eller kogte grensager, hvis retten indbyder til det.

DAGENS RET er varieret god mad fra det danske kokken — men ogsa

gode, smagfulde retter fra udlandet.

OPLYSNINGER OM ALLERGENER

Har du/l spergsmal angaende indholdet af allergene
ingredienser i vores mad/retter beder vi dig rette

henvendelse til fagpersonalet

LAKKER LORDAGSDESSERT

(Dessert kan kun leveres i forbindelse med levering af varm mad)

iLardag 21. Sept.

iLardag 28. Sept.

Lordag 7. okt.

‘Lerdag 14. okt

Lagkage
Jordbargrad m. flade
Blommetrifli
Bondepige m. sler

NAVN/ADRESSE:

Mandag
Tirsdag
Onsdag
Torsdag
Fredag
Lerdag
Sendag
Mandag
Tirsdag
Onsdag
Torsdag
Fredag
Lerdag
Sendag
Mandag
Tirsdag
Onsdag
Torsdag
Fredag
Lerdag
Sendag
Mandag
Tirsdag
Onsdag
Torsdag
Fredag
Lerdag
Sendag

16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24,
25.
26.
27.
28.
29.
30.

1.
12.
13.

Sept.
Sept.
Sept.
Sept.
Sept.
Sept.
Sept.
Sept.
Sept.
Sept.
Sept.
Sept.
Sept.
Sept.
Sept.

okt.
okt.
okt
okt
okt
okt
okt
okt
okt
okt
okt
okt
okt

Rede palser m. varm kartoffelsalat

Kylling m.zrter og bearnaise

Fiskefilet m. dildkartofler

Paneret skinkesnitzel m. ovnbagte kartofler
Oksesteg m. glaserede perleleg
Frikadeller m. redkal og surt

Skinke m. kartoffelsalat og salat (Lev. Lerdag)
Hakkebef m. blede log

Svinekam stegt som vildt

Krebinetter m. stuvet gront

Orientalsk skinke m. ananas

Kyllingesteg m. surt

&Eggekage m. kartoffel & bacon + brad
Stjerneskud (lev. lerdag)

Gryde m. gris og ris

Kyllingesteg m. surt

Medister m. radkal

Stegt kalvelever m. blede og surt

Marineret skinkeyderlar

Svensk peolseret

Grillet kylling m. pastasalat og bred (lev. lerdag)
Pasta Bolognese

Paneret kotelet m. rter

Skipper labskovs m. redbeder + bred
Karbonader m. &rter og guleradder
Herregardsbef m. bearnaise

Biksemad med redbeder og rugbred
Frikadeller m. kold kartoffelsalat




